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ข�าวผาซ�อม 

เข่ือนสิริกิติ์ เป�นเจ�าภาพทอดกฐิน 
ณ วัดน้ําพร�า สมทบทุนสร�างหอกลอง 

 

เม่ือวันท่ี ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๔  เขื่อนสิริกิติ์ เป�นเจ�าภาพ
ทอดกฐิน ณ วัดนํ้าพร�า ม.๑ ต.นางพญา อ.ท*าปลา จ.อุตรดิตถ.  
โดยมี นายธนรัชต+ ภุมมะกสิกร ผู�อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เป�น
ประธานในพิธีทอดกฐินร�วมกับผู�ปฎิบัติงาน คณะศรัทธาและ
ประชาชนในเขต ต.นางพญา เพ่ือสมทบทุน ก*อสร�างหอกลอง
ของวัดเพ่ือทดแทนของเก*าท่ีผุพังตามกาลเวลา ท้ังน้ีได�ยอดเงิน
ทําบุญ จํานวน ๑๐๙,๙๙๙ บาท (หน่ึงแสนเก�าพันเก�าร�อยเก�าสิบ
เก�าบาทถ�วน) 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จิตอาสาเข่ือนสิริกิต์ิ ร�วมกับชุมชนในพ้ืนท่ีรอบโรงไฟฟ7า 
ร�วมแรงป89นลูกบอลบําบัดนํ้าเสีย ส�งช�วยเหลือผู�ประสบภัยนํ้าท�วม 

 

วันนี้ (๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๔) ท่ีลานด�านหน�าอาคารท่ีทําการเข่ือนสิริกิต์ิ นายเจริญ ทะมังกลาง ผู�ช�วยผู�อํานวยการเข่ือน
สิริกิติ์-บริหาร พร�อมด�วยผู�บริหาร จิตอาสาเข่ือนสิริกิติ์ นักเรียน และราษฎรในชุมชนใกล�เคียงเข่ือนสิริกิติ์ ได�ร*วมกันเป;ดกิจกรรม 
“ป89น EM BALL ช�วยภัยน้ําท�วม” โดยระดมกําลังนับร�อยคนป>?นอีเอ็มบอล โดยมีเปAาหมายคนละ ๘๔ ลูก และให�ครบเปAาหมาย ๑ แสน
ลูก เพ่ือถวายแด*ในหลวง เพ่ือนําไปแจกจ*ายให�กับประชาชน หน*วยงานราชการ และนําไปบําบัดน้ําเสียในหลายพ้ืนท่ีในภาคกลางในขณะนี้ 

นายเจริญ ทะมังกลาง ช.อขส-ห. เปCดเผยว�า ประเทศไทยกําลังประสบกับป>ญหาอุทกภัยครั้งรุนแรงท่ีสุดในรอบหลายสิบปE 
ส*งผลให�ประชาชนจํานวนมากเดือดร�อนในการดํารงชีวิตประจําวัน  สิ่งท่ีตามมาคือป>ญหาน้ําเน*าเสียจากสาเหตุน้ําท*วมขัง และขยะมูลฝอย
ต*าง ๆ ซ่ึงจะกลายเป�นแหล*งแพร*เชื้อโรค วันนี้จิตอาสาเข่ือนสิริกิต์ิ และชุมชนรอบโรงไฟฟAาเข่ือนสิริกิต์ิ แสดงให�เห็นว*าคนไทยทุกคนยังรัก
และสามัคคีและไม*เคยทอดท้ิงกัน ต*างพร�อมใจกันมาช*วยกันคนละไม�คนละมือป>?นอีเอ็มบอล หรือลูกบอลจุลินทรีย. เพ่ือส*งไปช*วยดูแล
สภาพแวดล�อมซ่ึงเป�นสิ่งสําคัญมาก  สําหรับวันนี้วันเดียวเราสามารถป>?นได�ถึง ๑๐,๐๐๐ ลูก คาดว*าอีกไม*นานจะสามารถป>?นอีเอ็มบอลได�
ตามเปAา 1 แสนลูกอย*างแน*นอน จากนั้นจะนําอีเอ็มบอล และจุลินทรีย.น้ํา ท่ีผลิตจากโครงการชีววิถีฯ เข่ือนสิริกิต์ิ ส*งมอบให�กับหน*วยงาน 
กฟผ.ท่ีส*วนกลางและจังหวัดอุตรดิตถ. เพ่ือนําไปแจกจ*ายให�กับประชาชนในพ้ืนท่ีท่ีประสบป>ญหาน้ําท*วมในหลายจังหวัดทางภาคกลาง 
กรุงเทพฯ และปริมณฑล เพ่ือให�ประชาชนนําไปโยนลงน้ําในพ้ืนท่ีท่ีถูกน้ําท*วม ต*อไป 

นายทรงภูมิ พงษ+กสิเทวินท+ กยส-ฟ. กล�าวถึง อีเอ็มบอล (Effective Microoganism Ball ) หรือลูกบอลจุลินทรีย.ท่ีมีคุณสมบัติ
บําบัดน้ําเสีย มีส*วนประกอบหลัก ได�แก* ดินสมบูรณ. หรือทรายละเอียด รําละเอียด รําหยาบ หรือแกลบ กากน้ําตาล น้ําสะอาดและ     
หัวเชื้อจุลินทรีย. เป�นการใช�ธรรมชาติบําบัด โดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีถูกน้ําท*วมขังเป�นเวลานานจนทําให�น้ําเน*าเสียส*งกลิ่นเหม็น การนําอีเอ็ม
บอลไปโยนลงน้ําในพ้ืนท่ีท่ีน้ําท*วมขัง จะสามารถช*วยเหลือแก�ไขป>ญหาบําบัดน้ําเน*าเสีย ลดป>ญหาความเดือดร�อนจากน้ําเน*าเสียส*งกลิ่น
เหม็น และฟ̀?นฟูสภาพจิตใจของประชาชนท่ีเครียดกับสภาพป>จจุบันท่ีเป�นอยู*ได� นอกจากนี้กิจกรรมในครั้งนี้ ยังมีข�อดีในด�านอ่ืนๆ อีก
มากมาย เช*น ช*วยผ*อนคลายอารมณ. ทําให�จิตใจปลอดโปร*ง ใช�เวลาว*างให�เป�นประโยชน. และเป�นแบบอย*างของกําลังใจ และจิตอาสา 
รวมถึงเป�นเสริมสร�างองค.ความรู�การทําอีเอ็มบอลให�ทุกคนได�นําไปผลิตใช�เองในครัวเรือนด�วย 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เข่ือนสิริกิต์ิ มอบพันธุ+ปลาแก�ราษฎร 
เพ่ือนําไปปล�อยลงแหล�งนํ้าสาธารณะ ต.นางพญา 

 

เ ข่ือนสิริกิติ์  มอบพันธุ+ปลาแก�ราษฎร ตามโครงการเพ่ิมผลผลิตการประมงในแหล�ง นํ้าสาธารณะ            
จํานวน ๑๐,๐๐๐ ตัว เพ่ือนําไปปล�อยลงแหล�งนํ้าสาธารณะ ต.นางพญา 

วันท่ี ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๔  นายณรงค+ฤทธิ์ พิพัฒน+ ช�างระดับ ๑๐ หัวหน�ากลุ�มงานเข่ือนดินช�องเขาขาด พร�อม
ด�วยผู�ปฏิบัติงานเข่ือนสิริกิติ์ เป�นตัวแทนเข่ือนสิริกิติ์ นําพันธุ.ปลา จํานวน ๑๐,๐๐๐ ตัว ตามโครงการเพ่ิมผลผลิตการประมงใน
แหล*งน้ําสาธารณะ มอบให�กับราษฎรในพ้ืนท่ี ต.นางพญา อ.ท*าปลา จ.อุตรดิตถ. เพ่ือนําไปปล*อยลงสู*แหล*งน้ําธรรมชาติ โดยมี   
นายระเบียบ กันทิยา ผู�ใหญ�บ�าน ม.๔ บ�านห�วยต�า ต.นางพญา อ.ท�าปลา จ.อุตรดิตถ+ เป�นผู�รับมอบ 
 

ด.ญ.ธนาพร สินสวัสดิ์ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปMท่ี ๕ โรงเรียนบ�านปากปาด ต.แสนตอ อ.น้ําปาด จ.อุตรดิตถ+ กล�าว
ว�า หนูรู�สึกดีใจท่ีได�มีส*วนช*วยพ่ีน�องประชาชนชาวไทย วันนี้เพ่ือนๆ ก็หมุนเวียนกันมาช*วยกันป>?นลูกอีเอ็มบอลขนาดเท*ากํามือกัน 
พวกเราจะทําอย*างเต็มท่ี ฝากเป�นกําลังใจให�ผู�ประสบภัยทุกคนค*ะ 

นางบุญนาค พุ�มไสว จิตอาสาเข่ือนสิริกิติ์ เล�าให�ฟ8งว�า ท่ีผ*านมาผลิตใช�จุลินทรีย.ในการบําบัดน้ําเสียเองอยู*แล�ว วันนี้ถือ
เป�นส*วนหนึ่งในการช*วยเหลือบ�านท่ีเรารักหลังนี้ได�บ�างไม*มากก็น�อย ม่ันใจว*าจุลินทรีย.บอลท่ีเรามุ*งม่ันและต้ังใจทํานี้ จะมีประโยชน.
กับผู�ประสบภัยอย*างแน*นอน  และเชื่อว*าประเทศไทยจะผ*านพ�นวิกฤตินี้ไปได�ด�วยดี 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชุมคณะอนุกรรมการบันเทิงเคเบ้ิลทีวีเข่ือนสิริกิต์ิ 
 

ประชุมคณะทํางาน (Small Group Activities) เข่ือนสิริกิต์ิ 

 

เมื่อวันที่ ๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๔  นายธนรัชต+ ภุมมะกสิกร ผู�อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เป�นประธาน
ประชุมร*วมกับคณะอนุกรรมการบันเทิงด�านเคเบ้ิลทีวีเข่ือนสิริกิต์ิ ณ ห�องประชุม ๒ อาคารที่ทําการเข่ือน
สิริกิต์ิ โดยมีวาระดังน้ี ติดตามผลการดําเนินงาน พิจารณาค*าใช�จ*ายในการดําเนินงาน ช*องรายการในการ
เผยแพร* ตลอดจนป>ญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานที่ผ*านมา เพื่อนําไปแก�ไขและปรับปรุงในปEต*อไป 
 

เ ม่ือวัน ท่ี  ๗   พฤศจิกายน  ๒๕๕๔  นายวรพจน+   วรพงษ+   วิศวกรระดับ ๑๑ เ ข่ือน สิริ กิติ์  พร� อมด�วย                    
นายโสภณ คชรักษา วิศวกรระดับ ๑๐ สังกัด กดส-ฟ. ในฐานะหัวหน�าคณะทํางานส�งเสริมการปฏิบัติงานด�านกิจกรรม      
กลุ�มผู�ปฏิบัติงานเข่ือนสิริกิติ์ (Small Group Activities)  ประชุมร�วมกับคณะทํางานฯ  วิทยากร KM และผู�เก่ียวข�อง รวม             
จํานวน ๑๐ คน  ณ ห�องประชุม ๒  อาคารท่ีทําการเข่ือนสิริกิต์ิ  เพ่ือเตรียมจัดอบรมการจัดการความรู�เชิงปฏิบัติการเข่ือนสิริกิต์ิ 
ประจําปE ๒๕๕๔ ภายในหน*วยงานเข่ือนสิริกิต์ิ รุ*นท่ี ๑ ระหว*างวันท่ี ๑๕-๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๔ และ รุ*นท่ี ๒ ระหว*าง          
วันท่ี ๑๗-๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๔  ณ ห�องมณีน*าน ร�านอาหารระเบียงน*าน เข่ือนสิริกิต์ิ ท้ังนี้เพ่ือเปAาหมายพัฒนาไปสู*องค.กรแห*ง
การเรียนรู� และส*งเสริมให�ผู�ปฏิบัติงานเข่ือนสิริกิติ์ท่ียังไม*ได�เข�ารับการอบรมการจัดการความรู� เข�ารับการอบรมในปE ๒๕๕๔ ให�ครบ 
๑๐๐ % 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เข่ือนสิริกิติ์ ออกหน�วยบริการเคล่ือนท่ี  
เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตชุมชนในพ้ืนท่ี จ.น�าน 

 

เข่ือนสิริกิติ์ จัดกิจกรรมออกหน�วยบริการเคล่ือนท่ี ประจําปM ๒๕๕๔ ระหว�างวันท่ี ๙-๑๐ พฤศจิกายน ท่ีผ�านมา ณ 
โรงเรียนบ�านนาหล�าย ต.นาน�อย อ.นาน�อย จ.น�าน และโรงเรียนบ�านพรหม ต.หนองแดง อ.แม�จัน จ.น�าน เพ่ือพัฒนา
คุณภาพชีวิตให�กับเด็กนักเรียนท้ังสองโรงเรียนในพ้ืนท่ีจังหวัดน�าน 

เ ม่ื อ วั น ท่ี  ๙  พฤศจิ ก ายน  ๒๕๕๔ เ ข่ื อนสิ ริ กิ ต์ิ  ออกหน* วยบริ การ เคลื่ อน ท่ี  ประจํ าปE  ๒๕๕๔  โ ดย มี                        
นายธนรัชต+ ภุมมะกสิกร ผู�อํานวนการเข่ือนสิริกิติ์ พร�อมด�วยผู�บริหาร และผู�ปฏิบัติงานเข่ือนสิริกิติ์ ออกหน*วยบริการ
เคลื่อนท่ี ณ โรงเรียนบ�านนาหล*าย ต.นาน�อย อ.นาน�อย จ.น*าน สําหรับกิจกรรมในครั้งนี้ ได�มอบเครื่องกันหนาว อุปกรณ.กีฬา 
กล�าไม� และมอบเงินสนับสนุนการศึกษา รวมเป�นเงิน จํานวน ๓๐,๐๐๐ บาท โดยมีนายสมชาย สายเถ่ือนแก�ว ผู�อํานวยการ
โรงเรียนบ�านนาหล�าย เป�นผู�รับมอบ พร�อมกันนี้ได�จัดกิจกรรมสันทนาการ เพ่ือสร�างความสนุกสนานให�กับเด็กนักเรียนด�วย 
โอกาสนี้ได�เข่ือนสิริกิต์ิ ได�ทําการตรวจสอบระบบโทรมาตรเพ่ือการบริหารจัดการน้ําเข่ือนสิริกิต์ิ ท่ีสถานีโทรมาตร TU ๐๘       
ณ โรงเรียนบ�านนหล*าย  จากนั้นคณะได�เดินทางไปมอบเครื่องปรับอากาศ จํานวน ๗ เครื่อง ให�กับห�องสมุดประชาชน จ.น*าน     
โดยมีนายคเชนทร+ มะโนใจ ผู�อํานวยการสํานักงาน กศน. จังหวัดน�าน  เป�นผู�รับมอบ  

และในวันท่ี ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๔ นายสุรศักดิ์ อรรถเศรษฐ ผู�ช�วยผู�อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-ปฏิบัติการ พร�อมด�วย
ผู�บริหาร และผู�ปฏิ บัติงานเข่ือนสิริ กิติ์  ออกหน*วยบริการเคลื่อนท่ี ณ โรงเรียนบ�านพรหม ต.หนองแดง อ.แม*จัน                   
จ.น*าน  กิจกรรมประกอบด�วย การมอบข�าวสาร เครื่องกันหนาว กล�าไม� และมอบเงินสนับสนุนการศึกษา รวมเป�นเงินจํานวน 
๓๐,๐๐๐ บาท  โดยมีนายบุญเทียร ขัติเนตร ผู�อํานวยการโรงเรียนบ�านพรหม เป�นผู�รับมอบ พร�อมท้ังได�จัดเลี้ยงอาหาร
กลางวัน และกิจกกรรมสันทนาการ  โอกาสนี้ได�ทําการติดต้ังโคมไฟถนนทางเข�าสถานีโทรมาตร TU ๐๖ จํานวน ๒ จุด และทํา
การตรวจสอบระบบโทรมาตร TU ๐๖ เพ่ือความพร�อมในการใช�งาน  
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจัดงานประเพณีลอยกระทง เทศบาลตําบลจริม

เข่ือนสิริกิต์ิ มอบเงินให�ราษฎรจัดทําผ�าห�มต�านภัยหนาว
 

วันท่ี ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๔
เขาขาด เป�นตัวแทนเข่ือนสิริกิติ์ 
เทศบาลตําบลจริม อ.ท*าปลา จ.อุตรดิตถ. ประจําปE 
ลอยกระทงท่ีปฏิบัติสืบต*อเน่ืองกันมาอย*างยาวนาน โดยมี
เทศบาลตําบลจริม อ.ท�าปลา จ.อุตรดิตถ+

เม่ือวันท่ี ๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๔ 
๑๐๐,๐๐๐ บาท ให�กับนางลําแพน เที่ยงทิพย+
เพ่ือนําไปเป�นทุนในการจัดทําผ�าห*มกันหนาวให�กับเขื่อนสิริกิติ์ จํานวน 
ท่ีประสบภัยหนาว ในเขตพ้ืนท่ี อ.ท*าปลา และบริเวณพ้ืนท่ีรอบโรงไฟฟAาเขื่อนสิริกิติ์ต*อไป

เข่ือนสิริกิต์ิ มอบเงินสนับสนุน 
การจัดงานประเพณีลอยกระทง เทศบาลตําบลจริม

มอบเงินให�ราษฎรจัดทําผ�าห�มต�านภัยหนาว

๒๕๕๔  นายณรงค+ฤทธิ์ พิพัฒน+ ช�างระดับ ๑๐ หัวหน�ากลุ�มงานเข่ือนดินช�อง
เขาขาด เป�นตัวแทนเข่ือนสิริกิติ์ มอบเงินจํานวน ๒,๐๐๐ บาท สนับสนุนการจัดงานประเพณีลอยกระทง 

อุตรดิตถ. ประจําปE ๒๕๕๔ ท้ังน้ีเพ่ือเป�นการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีการ
ลอยกระทงท่ีปฏิบัติสืบต*อเน่ืองกันมาอย*างยาวนาน โดยมีนางสาวณิระชา สุขโภชน+ หัวหน�าสํานักปลัด 

อุตรดิตถ+ เป�นผู�รับมอบ 

๒๕๕๔ นายธนรัชต+ ภุมมะกสิกร ผู�อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์
ลําแพน เที่ยงทิพย+ หัวหน�ากลุ�มตัดเย็บเสื้อผ�า ต.ผาเลือด

เพ่ือนําไปเป�นทุนในการจัดทําผ�าห*มกันหนาวให�กับเขื่อนสิริกิติ์ จํานวน ๖๒๕ ผืน จากน้ันจะได�นําไปมอบให�กับราษฎร
าปลา และบริเวณพ้ืนท่ีรอบโรงไฟฟAาเขื่อนสิริกิติ์ต*อไป

การจัดงานประเพณีลอยกระทง เทศบาลตําบลจริม 

มอบเงินให�ราษฎรจัดทําผ�าห�มต�านภัยหนาว 

หัวหน�ากลุ�มงานเข่ือนดินช�อง
สนับสนุนการจัดงานประเพณีลอยกระทง 

ท้ังน้ีเพ่ือเป�นการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีการ
นางสาวณิระชา สุขโภชน+ หัวหน�าสํานักปลัด 

นายธนรัชต+ ภุมมะกสิกร ผู�อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ มอบเงินจํานวน 
ผาเลือด อ.ท�าปลา จ.อุตรดิตถ+       

ผืน จากน้ันจะได�นําไปมอบให�กับราษฎร
าปลา และบริเวณพ้ืนท่ีรอบโรงไฟฟAาเขื่อนสิริกิติ์ต*อไป 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เริ่มแล�วฟุตบอล ๗ คน ผาซ�อมคัพต�านภัยยาเสพติด 

 

เร่ิมแล�วฟุตบอล ๗ คน ผาซ�อมคัพ ต�านยาเสพติด คร้ังท่ี ๘ 
ชิงเงินรางวัลกว�า  ๓๐,๐๐๐ บาท พร�อมถ�วยรางวัล 

 
นายเจริญ ทะมังกลาง ผู�ช�วยผู�อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์-บริหาร เป�นประธานเปCดการแข�งขัน กล�าวว�าการจัดการแข*งขัน

นอกจากนักกีฬา และผู�เข�าร*วมทุกท*านจะได�ประโยชน.ทางด�านร*างกายเสริมสร�างสุขภาพพลานามัยท่ีดีแล�วยังสร�างความสนุกสนานรื่น
เริง ช*วยผ*อนคลายความเม่ือยล�าอีกด�วย การแข*งขันกีฬานั้นชัยชนะถือว*าเป�นสิ่งสําคัญซ่ึงผลลัพธ.ท่ีตามมาคือรางวัลชื่อเสียง      สิ่ง
หนึ่งท่ีขอฝากไว� คือ นักกีฬาทุกท*านต�องมีน้ําใจนักกีฬารู�จักแพ� รู�จักชนะ การให�อภัยซ่ึงกันและกัน และเคารพกฎกติกาในการแข*งขัน 
ฉะนั้นการแข*งขันในครั้งนี้ขอให�นักกีฬาทุกท*านคํานึงถึงวัตถุประสงค.ของการจัดการแข*งขันท่ีได�กล*าวไว� ส*วนคณะกรรมการจัดการ
แข*งขันขอให�ช*วยกันอย*างเต็มความสามารถเพ่ือให�การแข*งขันครั้งนี้สําเร็จลุล*วงไปด�วยดี 
 นายสมชาย กันทะวงศ+ หัวหน�าแผนกควบคุมความปลอดภัยเข่ือนสิริกิติ์ ในฐานะประธานชมรมฟุตบอลเข่ือนสิริกิติ์ 
กล�าวว�า การแข*งขันกีฬาฟุตบอล ๗ คน โดยใช�ชื่อฟุตบอลผาซ*อมคัพ ครั้งท่ี ๘ ต�านภัยยาเสพติด ประจําปE ๒๕๕๔  จัดข้ึนเพ่ือส*งเสริม
ความร*วมมือระหว*างองค.กร หน*วยงานต*าง ๆ และประชาชน เชื่อมความสามัคคีระหว*างส*วนราชการ และประชาชน รวมถึงส*งเสริม

ค�นหาภาพกิจกรรมภายในเข่ือนสิริกิติ์  
ได�ท่ี IP \\๑๐.๒๔๒.๒.๑๔๒   ระหว�างเวลา ๐๘.๐๐-๑๖.๐๐ น. ทุกวันทําการ 

สําหรับการแข*งขัน แบ*งเป�น ๒ ประเภท ได�แก*ประเภทเยาวชนอายุไม*เกิน ๑๖ ปE จํานวน ๘ ทีม และประเภทประชาชน
ท่ัวไป จํานวน ๑๕ ทีม การแข*งขันในรอบแรกของทุกประเภททําการแข*งขันแบบพบกันหมด และนําทีมท่ีมีคะแนนเป�นลําดับท่ี ๑ 
และท่ี ๒ เข�ารอบก*อนรองชนะเลิศ และจะเป�นการแข*งขันแบบแพ�คัดออก เพ่ือหาทีมทําการแข*งขันในรอบชิงชนะเลิศแต*ละประเภท
ต*อไป โดยมีกําหนดการแข*งขัน ๙ วัน ต้ังแต*วันท่ี  ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๔ ถึงวันท่ี ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๔ 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชุมหัวหน�าหน�วยงานเข่ือนสิริกิต์ิ 

 

เมื่อวันที่  ๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๔ นายธนรัชต+ ภุมมะกสิกร ผู�อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เป�นประธาน
การประชุมหัวหน�าหน*วยงานสิริกิต์ิ ครั้งที่ ๖/๒๕๕๔  เพื่อติดตามผลการดําเนินงานตาม PA และแผนปฏิบัติ
การ รายงานผลการใช�งบประมาณประจําเดือน งานการอนุรักษ.พลังงาน งานพัฒนาคุณภาพ จริยธรรม 
จรรยาบรรณ กฟผ.  พร�อมทั้งรับข�อเสนอแนะ ป>ญหา อุปสรรค ของการทํางาน โดยมีหัวหน�าแผนก    
หัวหน�างาน เข�าร*วมประชุม ณ ห�องประชุม ๑ อาคารที่ทําการเข่ือนสิริกิต์ิ 

 

ประชุมคณะทํางานกิจกรรมด�านสังคมและสิ่งแวดล�อม ชุมชนรอบโรงไฟฟ7าเข่ือนสิริกิติ ์

 

เม่ือวันท่ี ๑๑ พฤศจิกายน  ๒๕๕๔ ณ ห�องประชุม ๑ อาคารท่ีทําการเขื่อนสิริกิติ์ นายธนรัชต+ ภุมมะกสิกร 
ผู�อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เป�นประธานประชุมหัวหน�าทีมท่ีปรึกษาประชาคมประจําตําบลและเทศบาล คณะทํางาน
กิจกรรมด�านสังคมและส่ิงแวดล�อม ชุมชนรอบโรงไฟฟAาเขื่อนสิริกิติ์ โดยมีวาระสําคัญ ดังน้ี ปรับปรุงคําส่ังแต*งตั้ง
คณ ะ ทํ า ง า น ท่ี ป รึ ก ษ า ป ระ ช า ค มป ร ะ จํ า ตํ า บ ล แ ล ะ เ ท ศบ า ล  พิ จ า ร ณ าก า ร ม อบ ทุ น ก า ร ศึ ก ษ า                      
โครงการ ๑๐๐ ทุนการศึกษาเยาวชนเรียนดี คร้ังท่ี ๑ /๒๕๕๔ และหารือเร่ืองการจัดสัมมนาโครงการชุมชนเรียน
รู�อยู*อย*างพอเพียง คร้ังท่ี ๒/๒๕๕๔ 

 



 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอเชิญร�วมแข�งขัน “เดิน-ว่ิง เข่ือนสิริกิต์ิ มินิมาราธอน”คร้ังท่ี ๒ 

 
กฟผ.เข่ือนสิริกิติ์ ขอเชิญร�วม

แ ข� ง ขั น   “เ ดิ น -ว่ิ ง  เ ข่ื อ นสิ ริ กิ ติ์       
มินิมาราธอน”คร้ังท่ี ๒   ในวันเสาร+ท่ี 
๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๔ เวลา ๐๖.๓๐ น. 
ณ เข่ือนสิริกิติ์ จังหวัดอุตรดิตถ+ 
 

นายธนรัชต+ ภุมมะกสิกร ผู�อํานวยการเข่ือนสิริกิติ์ เปCดเผยว�า การจัดแข*งขันเดิน-ว่ิง เขื่อนสิริกิติ์ มินิมาราธอน 
จัดต*อเน่ืองเป�นปEท่ี ๒ มีวัตถุประสงค.เพ่ือเฉลิมฉลองในปEมหามงคลท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ�าอยู*หัวภูมิพลอดุลยเดชทรง
เจริญพระชนมพรรษา ๘๔ พรรษา  เพ่ือส*งเสริมการออกกําลังกายของกลุ*มเยาวชนในพ้ืนท่ีรอบเขื่อนสิริกิติ์ และใน
จังหวัดอุตรดิตถ. นอกจากน้ี เพ่ือเป�นการส*งเสริม เผยแพร* และประชาสัมพันธ.แหล*งท*องเท่ียวภายในเขื่อนสิริกิติ์ให�
แพร*หลาย โดยเงินรายได�จากการจัดงานจะนําไปสนับสนุนการสร�างหอสมุด โรงเรียนบ�านปากปาด ต.แสนตอ อ.นํ้าปาด 
จ.อุตรดิตถ. 

 
การแข�งขัน แบ�งเป�น ๓ ประเภท ประกอบด�วย ว่ิงมินิมาราธอน ๑๐.๕ กม. เงินบริจาค ๒๐๐ บาท   

ว่ิงไมโครมาราธอน  ๖ กม. เงินบริจาค ๒๐๐ บาท และเดินเพ่ือการกุศล ๑ กม. เงินบริจาคตามแต*ศรัทธา  
 
สําหรับรางวัล ประเภทมินิมาราธอน ๑๐.๕ กม. เงินบริจาค ๒๐๐ บาท (ค*าอาหาร ๒ ม้ือ+เส้ือ) โดยผู�เข�าเส�น

ชัยชายลําดับท่ี ๑-๗ และหญิงอันดับท่ี ๑-๕ ของแต*ละกลุ*มอายุ (ชาย ไม*เกิน  ๑๘ ปE,๑๙-๒๙ ปE, ๓๐-๓๙ ปE,๔๐-๔๙ ปE, 
๕๐-๕๙ ปE,๖๐ ปE หญิง ไม*เกิน ๑๘ ปE,๑๙-๒๙ ปE,๓๐-๓๙ ปE, ๔๐-๔๙ ปE, ๕๐ ปE ขึ้นไป) รับรูปหล*อจําลองเหล็กนํ้าพ้ีพระ
ยาพิชัยดาบหัก ส*วนผู�เข�าเส�นชัยทุกท*านจะได�รับเหรียญท่ีระลึก  

ส*วนรางวัลประเภทไมโครมาราธอน ๖ กม. ซึ่งแบ*งออกเป�น ๒ ประเภท ไม*จัดลําดับการแข*งขันและไม*แบ*งกลุ*ม 
ได�แก* ๑.ประเภทเยาวชน ไม�ต�องเสียค�าสมัคร ผู�เข�าเส�นชัยทุกท*านจะได�รับเหรียญท่ีระลึก ๒.ประเภทประชาชน       
ค�าบริจาค ๒๐๐ บาท (ค�าอาหาร ๒ มื้อ+เสื้อ) ผู�เข�าเส�นชัยทุกท*านจะได�รับเหรียญท่ีระลึก และประเภทการเดินเพ่ือ
การกุศล  ๑ กม. ผู�บริจาค ๑๐๐ บาทขึ้นไป จะได�รับเส้ือ 

นอกจากน้ียังมีรางวัลพิเศษ ประเภท VIP บริจาค ๑,๐๐๐ บาท ขึ้นไป จะได�รับรูปหล*อจําลองเหล็กนํ้าพ้ี      
พระยาพิชัยดาบหัก และสําหรับโรงเรียนท่ีเข�าร*วมการแข*งขัน ท่ีมีจํานวนผู�สมัครสูงสุด ๓ ลําดับแรก จะได�รับอุปกรณ.
กีฬา มูลค*า ๓,๐๐๐ บาท และชุดยาปฐมพยาบาล ๑ ชุดใหญ* 

ซึ่งเส�นทางท่ีใช�สําหรับการแข*งขัน จะเป�นเส�นทางภายในเขื่อนสิริกิติ์ ท่ีมีทัศนียภาพสวยงามแวดล�อมด�วยปsาไม�ท่ี
อุดมสมบูรณ. อากาศบริสุทธ์ิ สดช่ืน นักว่ิงจะได�เพลิดเพลินกับบรรยากาศธรรมชาติตลอดเส�นทาง  



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จัดทําโดย แผนกประชาสัมพันธ.และชุมชนสัมพันธ.เขื่อนสิริกิต์ิ  ๔๐ หมู* ๑๐ ต.ผาเลือด อ.ท*าปลา จ.อุตรดิตถ. ๕๓๑๙๐  โทรศัพท. ๐๔-๗๔๕-๓๐๓๐-๒ 

ท่ีปรึกษา      ผู�อํานวยการเขื่อนสิริกิต์ิ ผู�ช*วยผู�อํานวยการเขื่อนสิริกิต์ิ-ปฏิบัติการ ผู�ช*วยผู�อํานวยการเขื่อนสิริกิต์ิ-บริหาร และวิศวกรระดับ ๑๑ 
บรรณาธิการ    หัวหน�าแผนกประชาสัมพันธ.และชุมชนสัมพันธ.เขื่อนสิริกิต์ิ    กองบรรณาธิการ    แผนกประชาสัมพันธ.และชุมชนสัมพันธ.เขื่อนสิริกิต์ิ 
 

การรับสมัคร 
o โอนเงินผ*านธนาคารกรุงไทย ในนามนายสุธน ขุนทอง บัญชีเลขท่ี  ๕๑๐-๐-๕๖๗๘๗-๒ พร�อมแจ�งการ

โอนเงินทางโทรศัพท. ๐๕๕-๔๖๑๑๓๔ 
o สมัครหน�างานในวันท่ี ๙ ธันวาคม ๒๕๕๔ เวลา ๑๐.๐๐-๒๐.๐๐ น. และเช�าวันงานบริเวณกอง

อํานวยการจัดงาน เวลา ๐๕.๐๐-๐๖.๑๕ น. 
การบริการ 
o ท่ีพักในเขื่อนสิริกิติ์ ติดต*อคุณสุธน ขุนทอง โทรศัพท. ๐๕๕-๔๖๑๑๔๐ ต*อ ๓๕๐๐ ต*อ ๓๕๐๐ มือถือ 

๐๘๑-๕๓๒๔๖๓๗  (ห�องพักฟรีสําหรับนักว่ิงท่ีสมัครเดิน-ว่ิง เท*าน้ัน) 
o สําหรับนักว่ิงท่ีนําเต็นท.มากางเอง จัดบริการสถานท่ีกางเต็นท. และห�องนํ้า โดยไม*เสียค*าใช�จ*าย ณ จุด

กางเต็นท.และแคมป;?งเขื่อนสิริกิติ์ 
o บริการนํ้าดื่มทุกระยะ ๒.๕ กิโลเมตร และบริเวณเส�นชัย 
o อ่ิมอร*อยกับอาหารและผลไม�หลากรส (เย็นวันท่ี ๙ และเช�าวันท่ี ๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๔) 
o บริการแพทย.และพยาบาบตามจุดตลอดเส�นทางว่ิง และบริเวณเส�นชัย 
o บริการรับฝากของ 
o การรักษาความปลอดภัยตลอด ๒๔ ช่ัวโมง 

 
ทั้งน้ี ขอเชิญผู�สนใจเข�าร�วมกิจกรรมและสามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได�ที่ 
ผู� จัดการกลุ*มงานนันทนาการ คุณสุธน ขุนทอง เขื่อนสิริกิติ์  โทรศัพท. ๐๕๕-๔๖๑๑๔๐ ต*อ ๓๕๐๐  

มือถือ ๐๘๑-๕๓๒๔๖๓๗ 
ชมรมว่ิงเพ่ือสุขภาพ กฟผ. คุณพงศ.สิทธ์ิ ศิริฤกษ.อุดมพร โทรศัพท. ๐๒-๔๓๖-๕๐๕๐ มือถือ ๐๘๑-๙๐๖๙๐๕๙  
เลขานุการคณะกรรมการจัดงาน คุณไชยา สมอ*อน โทรศัพท. ๐๕๕-๔๖๑๑๔๐ ต*อ ๓๐๙๗ มือถือ ๐๘๙-

๔๖๑๑๑๖๑ 
ประชาสัมพันธ.การจัดงาน คุณธรรมาศักดิ์ หิรัญ  โทรศัพท. ๐๕๕-๔๖๑๑๔๐ ต*อ ๓๐๓๐ มือถือ ๐๘๙-

๘๕๘๗๓๕๙ 
หรือดูรายละเอียดท่ีเวปไซด.เขื่อนสิริกิติ์ www.sirikitdam.egat.com 

 


